i Fonda

Proyecto Productivo Cocina

[ Queso tortilla o pan
O Jugo natural
O Jugo de naranja

1 carne a escoger,
1 ensalda a escoger,
postre y fresco natural.

Tradicional
Menii Festivo
MENU PARA SELECCIONAR
Desayuno Plato fuerte (incluye) Plato fuerte para niios
[ Gallo pinto Crema, arroz blanco, Medio elote, una
[J Huevos 1 picadillo a escoger, tortilla, un muslo de
[ Natilla pastel o torta a escoger, pollo, una tortilla de

huevo y un fresco
natural.

[ Frutas
] Café o agua dulce

Opciones para brindis Refrigerios
(elegir 1) (seleccion de 2 bocadillos)

[ Coctel La Fonda
[ Mistelas (frutas,
de cacao y de nance)

[J Bebida caliente - café o agua [ Empanaditas de pifa, guayaba
[ Enyucaditos

[ Pan de queso, de anfs o canela
[0 Tamalito asado

[ Pan batido

O Torrejas

dulce o refrescos naturales
[ Chorreada con natilla
[ Pan de especias
[ Torta de arroz
[0 Empanadas de chiverre
[ Pianono de queso y frijol

[ Chica de pina y maiz
[ Ponche



BUFFET ESPECIAL: Almuerzo / Cena: Todos los platos incluyen arroz blanco

Cremas
(elegir 1)

[ Pejibaye

[ Ayote

[ Culantro

[ Maiz - Ayote
[0 Maiz

Ensaladas
(elegir 1)

[J Mixta

[ Guineo

[J Rabanitos

[ Repollo, tomate,
zanahoria y culantro

[ Ceviche de guineo

[ Vegetales al vapor

[J Escabeche-zanahoria
remolacha

Carnes
Roja o blanca

[ Lomo relleno

[ Lomo cerdo relleno

[ Pollo achotado

[0 Mano de piedra en
salsa de hongos

[ Pescado empanizado

[ Fajitas de pollo o cerdo

[0 Carne desmechada

Postres
(elegir 1)

[ Jaleas de cas o pina
[ Arroz con leche

[ Prestifios

[ Cajeta

[ Conserva de pifia
[ Platano en gloria
[ Dulce de ayote

[ Dulce de coco

[ Conserva de chiverre

Picadillo
Elegir 1

[ Chayote con elote
[ Ayote

[J Arracache

[ Papa con chicasquil
O Tricolor

[ Platano verde

[ Papaya

[J Guineo

Bebidas

[ Maracuya

[J Resbaladera

[ Frutas

[J Cebada

O Remolacha y zanahoria
[ Cas

[ Tamarindo

[ Papaya

O Mango

[J Zanahoria

[0 Zanahoria-remolacha



